Mei 2023 | Nummer 96

[

PALE ST YT N

EhEak O

SR Py g e u._.....u.mr..__

M AR ek

Stichting

ité

Buurtcom
Hogewoerd e.o.




Colofon

Redactie

Yvonne de Roo, Jan Maarten Leentvaar

Lay-out
Jan de Roo

Drukwerk

Labor Vincit
hans@drukkerijlaborvincit.nl
Telefoon: 071 512 4807

Advertenties
Maarten Baljon

Met dank aan o.a.

Anna Hofstede,

Siebrand van der Ploeg,

Hans Heestermans,

Maarten Wolterink,

Aukelien van Hoytema

leden van het Buurtcomité,

alle kopij-inzenders,

alle adverteerders en SSR-Leiden

Girorekening

NL30 INGB 000 013 97 42
t.n.v. Stichting Buurtcomité
Hogewoerd en Omgeving

Contact

We zijn te bereiken op
redactie@hethoogstewoerd.nl

Bekijk ons ook op:

www.hethoogstewoerd.nl

www.facebook.com/hoogstewoerd

stichting buurtcomité

en omgeving w

Het buurtcomité

Marcel Spaargaren Voorzitter
Anna Baya Meuleman Secretaris
Yvonne de Roo Redactie

Rineke Ramakers Penningmeester

Jasper Jansen Praeses SSR-Leiden
Maarten Baljon Acquisitie
Richard van Dinter Bestuurslid

voorzitter@hethoogstewoerd.nl

secretaris@hethoogstewoerd.nl

redactie@hethoogstewoerd.nl

penningmeester.hoogstewoerd@gmail.com

praeses@ssr-leiden.nl

advertenties@hethoogstewoerd.nl

bestuur@hethoogstewoerd.nl

Adverteren in deze buurtkrant?

Heeft u belangstelling om in deze krant te adverteren, of heeft u interesse in een

advertentie op de website?

Neem dan contact op met: advertenties@hethoogstewoerd.nl

Bij adverteren in onze krant wordt er gratis een linkje naar uw site op onze site ge-

plaatst.

De tarieven zijn vanaf februari 2023 als volgt:

1/8 pagina 88x62mm € 32,- 40,-
1/4 pagina 88x129mm / 181x62mm € 64,- 75,-
1/2 pagina 181x129mm € 110,- 125,-
1 pagina 181x263mm € 175,- 200,-

Buurtpreventiewhatsapp

Als u wilt deelnemen aan onze buurtpreventie-whatsappgroep
kan dat nog steeds. U kunt een mail sturen met uw naam, tele-

foonnummer en adres naar: secretaris@hethoogstewoerd.n| “ BUURT

PREVENT;E

Zie voor meer info onze website:

hethoogstewoerd.nl/whatsapp-buurtpreventie
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Gewichtsadviezen Nederland

Voor een persoonlijke begeleiding naar een
gezonde leefstijl - met gewoon gezond eten!

Kijk eens op www.mhgewichtsadviezen.nl, en neem
contact met me op. Bel me op (06-21364948) of stuur
een e-mail naar: margot@mhgewichtsadviezen.nl
voor een gratis (1) kennismakingsgesprek.
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Van de voorzitter

Beste buurtbewoners,

Terwijl ik dit voorwoord op een zonnige namiddag eind april
schrijf lijkt de lente eindelijk te beginnen. Op zondag 11

juni vindt ons jaarlijkse buurtfeest weer plaats in het mooie
Plantsoen. Van 15.00 tot 18.00 is een ieder welkom. Zoals
gebruikelijk organiseren wij dit gezamenlijk met Studenten-
vereniging SSR en vereniging het Plantsoen.

Los van kraampjes waar wat te eten en te drinken gehaald
kan worden is er voor kleine kinderen een springkussen en

verzorgen wij muziek.

angezien ook voor ons de
kosten stijgen en ons budget
voor het buurtfeest niet hoger

is dan voorgaande jaren doen wij het
verzoek aan buurtbewoners om naast
wat wij verzorgen aan drankjes en
hapjes, ook voor wat hapjes te zorgen.
Als je dit wilt doen meld je dan van
tevoren via redactie@hethoogste-
woerd.nl om even met elkaar af te
stemmen.

Op 25 januari vond onze jaarverga-
dering weer plaats bij SSR. Onder het
motto van ‘wine and dine’ vertelden
wij eerst wat het buurtcomité zoal ge-
daan heeft het afgelopen jaar waarna
wij gezamenlijk aan tafel gingen voor
een door SSR bereidde maaltijd. Naast
buurtbewoners en ons bestuur was
bijvoorbeeld ook onze nieuwe wijkboa
Dion Kerstjens aanwezig en Rene
Verdel, wijkregisseur stadsdeel mid-
den. We hebben onze vorige voorzit-
ter Arjan Dekker in het zonnetje gezet
met bloemen en een fles wijn. Erfgoed
Leiden heeft een heel interessante
presentatie gehouden over het naar
oorspronkelijke toestand terugbrengen
van gevels van historische panden in
de binnenstad.

Vorig jaar heeft de gemeente het
Veerplein opnieuw ingericht en de
omwonenden werden door de ge-
meente betrokken bij de herinrichting.
Het is heel mooi geworden met al het
aangeplante groen, wat ook samen
met de bewoners is gedaan.

Dit is een heel goed voorbeeld van di-
recte betrokkenheid van bewoners bij
de inrichting van hun leefomgeving.
Los van initiatieven die de gemeente
neemt kan je als bewoner zelf contact

zoeken met de gemeenteraad. Het

is mogelijk om met een paar leden
daarvan door de buurt of jouw straat
te lopen en te praten over bijvoorbeeld
mogelijkheden om in jouw straat
meer groen te krijgen. Bewoners van
het Levendaal hebben zelf een derge-
lijk initiatief genomen.

Recent heeft de gemeente op de Ho-
gewoerd ook na aandringen van onder
andere onze zijde een groot aantal
‘zwerffietsen’ opgeruimd waardoor
de Hogewoerd direct een schone-

re aanblik bood. In het kader van
schoon; iedere eerste zaterdag van de

maand verzamelen wij om 12.00 uur
voor de deur van SSR om gezamenlijk
een uurtje zwerfvuil op te ruimen.
Hulp is altijd welkom, dus sluit je aan.

Mocht je suggesties hebben waarbij

het buurtcomité van nut kan zijn
stuur dan een mail naar secretaris@

hethoogstewoerd.nl

Met vriendelijke groet

Marcel Spaargaren
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Nieuw bestuurslid
Maarten Baljon

inds 1 februari 2023
S maak ik deel uit van

het Bestuur van het
Buurtcomité. Een buurtver-
eniging vind ik van belang
voor de saamhorigheid en
gezelligheid in de buurt. Tk
maak me het komende jaar
vooral druk voor het con-
tact met de adverteerders in
de buurtkrant. Er wordt goed geadverteerd door de
lokale ondernemers en dat is nodig om deze mooie
buurtkrant te kunnen blijven verspreiden naar elk
adres in de buurt. Binnen het bestuur ben ik de
enige pensionado.
In mijn werk heb ik me mogen bemoeien met
de ICT in de Zorg en bij de UWV. Ik houd van
sporten. Ik organiseer een klein clubje om samen
te zwemmen in het Plantsoen. Als je dat ook leuk
lijkt: sluit je aan, er is ruim voldoende plek! Elke
maandagochtend om 7:30 uur, verzamelen op hoek
Plantsoen-Kraaierstraat.

Gratis waardebepaling van uw woning?

Bel 071-5162376 voor een afspraak PR
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Nieuw bestuurslid

Anna Baya Meuleman

oi iedereen! Mijn
naam is Anna
Baya en ik ben de
nieuwe secretaris van het
Buurtcomité. Ik ben 26
jaar oud en ik woon sinds
maart 2021 in deze mooie
buurt. Ik ben opgegroeid
in Leiden en ben hier naar
teruggekeerd na mijn stu-
dies in Brighton (UK) en Maastricht. Ik werk nu in
de biotechnologie op het Bio-science Park. In mijn
vrije tijd lees, bak en dans ik graag.

Ook doe ik graag aan yoga en speel ik gitaar.

Als (amateur) barista ben ik vaak bij ¢én van de
leuke koffiezaakjes in het centrum te vinden. In de
zomer lig ik graag te lezen in het Plantsoen, in de
winter duik ik dan ook wel eens het water in met
mede-bestuurslid Maarten. Ik kijk er erg naar uit
om me meer in te zetten voor onze buurt met dit
fantastische team!

Bang zijn....

Vandaag een gesprek met een deelnemer gehad, die een uitnodiging had voor een zoge-
naamd ‘controle gesprek’ voor wat betreft de voortgang van zijn Wajong uitkering. Vanaf het
moment dat de brief op zijn deurmat viel, voelt hij zich bang. Z6 bang dat hij niet meer kan

slapen en niet meer kan sporten....

ang voor wat hem boven het hoofd
B hangt. Bang voor het geval men

hem zal ‘dwingen’ om te wer-
ken. Bang om zijn inkomsten kwijt te
raken, terwijl hij net een huis heeft. Bang dat men hem zal
veroordelen vanwege zijn onvermogen, zijn onkunde, zijn
onmacht, zijn angsten, zijn trauma’s. Bang dat men hem zal
beoordelen, hem hoger in zal schatten dan hij aan kan.....
Tijdens het gesprek straalden zijn ogen al die angst uit en
gaf hij aan dat hij niet weet wat hij moet zeggen als het
gesprek daar is.
Samen hebben we er een Adtje bij gepakt en zijn we stap
voor stap op gaan schrijven welke gedachten en gevoelens
er door hem heen gaan. Dat zijn ‘systeem’ (zoals hij dat
noemt) hem in de weg staat om te voldoen aan de eisen die
de maatschappij aan hem stelt.
Het A4tje gaat met hem mee naar het gesprek, net als ik,
want ik ben er voor om hem te ondersteunen en hem aan te
vullen wanneer hij het niet meer kan verwoorden. Ik moet

de ‘rits’ openscheuren wanneer hij er zich
meer en meer achter wil verschuilen op
momenten dat hij te bang wordt om hele-
maal te voorschijn te komen en volledig uit
zijn schulp te kruipen.
Hij weet dat hij niet ‘slim’ is, behalve met geld. Want hij
betaalt alles op tijd en heeft geen schulden. Maar voor de
rest, zegt hij, bak ik er niks van.
Voordat hij bij ons aanklopte, was hij drie jaar dakloos en
sliep in een auto. De kou herinnert hem er dagelijks nog
aan....
Hij mag dan zeggen dat hij niet ‘slim’ is, maar wie van ons
zou drie jaar overleven in een auto?!
Wat mij betreft mag hij bang zijn. Maar het hoeft niet, want
ik zal hem ondersteunen tot het ‘gaatje’. En dat heb ik hem
vandaag gegarandeerd.
Hopelijk slaapt hij vannacht zonder bang te zijn!

Begeleider van Exodus




Hogewoerd 63 en Piet Paaltjens

In het artikel ‘De Stichting Diogenes en de Hogewoerd’ in het Hoogste Woerd van decem-
ber 2022 werd onder meer het Piet Paaltjens huis genoemd. Op de gevel van Hogewoerd
63 prijkt boven de eerste etage de gevelsteen ‘Piet Paaltjens 1852 - 1858.

Maar wie was Piet Paaltjens eigen-
lijk?

erst iets over de bewoners van
Ehet huis in de voornoemde
periode.
Beneden woonde een zogeheten
bidder, ook wel aanspreker genoemd.
Het beroep bestaat niet of nauwelijks
meer, maar bidders gingen rond om
het overlijden van iemand bekend te
maken.

Op de eerste etage woonde Frangois
HaverSchmidt, student theologie,
vanaf het begin van zijn studententijd
in 1852 tot en met zijn afstuderen in
1858.

Toen de restauratie van het pand bijna
voltooid was, mocht ik met wat ande-
re Paaltjens-liefhebbers gaan kijken
in de kamers waar hij had gewoond.
Er zat nog een stuk behang met
daarachter een een krant uit 1853. Zo
weten we dat Frangois woonde tussen
lichtblauw behang met boeketten van
donker roze rozen.

Heel romantisch. Hij schreef er dan
ook romantische gedichten, hoewel,
romantisch.... ? Ze liepen wel altijd
slecht af. Hij publiceerde ze in de
studentenalmanak, waarvan hij later
ook redacteur werd.

Frangois had een gezellig studen-
tenleven, maar hij had altijd al een
melancholieke inslag.

Zo schreef hij (Immortellen XCVI):
‘Als ik een bidder zie lopen,

Dan slaat mij het hart zo blij.

Dan denk ik, hoe hij ook weldra
Uit bidden zal gaan voor mij.’

Hij deed net of zijn gedichten waren
gemaakt door een andere student,
namelijk Piet Paaltjens.

Frangois schreef over hem:

‘In het jaar 1853 was Piet Paaltjens
student te Leiden. Hij woonde op

de Hogewoerd boven een bidder.
Sedert hoe lang zou ik niet kunnen
zeggen...... Op zekere dag van het
aangeduide jaar kwam ik Piet tegen.
Ik was ook student, woonde ook op de
Hogewoerd en ook boven een bidder.
Dat waren punten van aanraking.
Medelijden trok mij bovendien tot de
raadselachtige jongeling. Hij zag zo
verschrikkelijk bleek.....

Spoedig werd mij duidelijk dat
Paaltjens ongelukkig was....".

Piet verdween uit Leiden op geheim-
zinnige wijze. Hij werd het laatst
gezien tussen de twee biljarten op
de studentensociéteit. Toen was hij
ineens opgelost in het niets. ‘Wat dit
geweest is, weet geen mens’, aldus
HaverSchmidt.

Dit wilde niet zeggen dat Piet
Paaltjens was overleden. Enkele jaren
later dook hij ergens in Friesland op
en gaf een map met gedichten aan
een kennis uit Leiden, met het
verzoek die te overhandigen

aan Frangois Haver-

Schmidt om er een dichtbundel mee
samen te stellen en die uit te laten
geven.
Die laatste voldoet aan dit verzoek.
Hij schrijft wel dat hij zich deze
moeite getroost vanwege
de oude betrekking en
dat hij de gedichten van
Piet meer akelig vindt
dan mooi en dat, als hij
zelf zou dichten, het heel
anders zou doen.
Hij stelde een bundel
samen onder de
veelzeggende
naam SNIK-
KEN EN
GRIM-

LACHIJES van Piet Paaltjens. Deze
bestaat uit drie delen: Immortellen,
Tijgerlelies en Romancen.

Twee van de Romancen spelen zich af
op de Hogewoerd.

De cerste heet LIEFDEWRAAK. Het
is een erg lang gedicht. Ik zal mij hier
daarom tot enkele coupletten beper-
ken.

Een dikke sneeuwlaag dekt de grond;
Een wolkenlaag ‘t azuur;

‘t Vriest dertig graad, de wind blaast
fel;

‘t Is ‘s nachts om twalef uur.

Maar trots de koude en trots de nacht
Staat op de Hogewoerd

Een jongeling, vrij van oogopslag,
Het hart door min beroerd.

Hij speelt op zijn gitaar en zingt,
‘t Oog op een raam gericht,

Met een vrij goede bariton

Een teder minnedicht.

De jongeling zingt vervolgens vele
liederen in het Frans en in het Duits.
Zonder succes,want:

Maar, of hij Franse trillers sla,

Dan of hij wene en zucht’

In ‘t Duits, hij merkt aan liefjes raam
Geen licht op of gerucht.

En of hij voor de tiende keer

Zijn minnelied herhaal’

Hij krijgt voor al zijn schoon gezang
Geen teken weer of taal.

Dat wekt in 't eind des jonglings
toorn
zijn ogen schieten vuur;
En aan zijn mond ontstijgt de
kreet:
‘Ha! dat betaalt ge duur!’

En vol van wraak buigt hij zich neer,
Pakt fluks een sneeuwbal saam

En werpt hem, paars van nijdigheid,
Bij ‘t liefje door het raam.

De andere Romance heet DES
ZANGERS MIN en is ook heel lang,
dus beperk ik mij weer tot een aantal
coupletten.

De morgendamp hangt over ‘t veld
En kleurt de herfstdraad wit.

Voor ‘t venster op de Hogewoerd
Een minnedichter zit.

Een dichter die gewoon is om,

Na d’ afloop van ‘t ontbijt,

Een lied te tokkelen op de harp,

Zijn liefje toegewijd.

Nauw sterft de laatste harptoon weg
Dier engelenmelodij,

Of raatlend rijdt de diligence

Naar Woerden ‘t huis voorbij.

De jongeling werpt zijn dichtersblik
‘t Raam uit en ‘t rijtuig in,

En, hemel, hoe toevallig !- juist

In ‘t oog van een Friezin;

Hij wordt meteen smoorverliefd en
denkt er over haar achterna te reizen,
maar volgt het meisje, dat hij Mina
noemt, niet want:

DE DAAD IS PROZA, MAAR DE
KLACHT,

DE TRAAN IS POEZIJ.

Zo vaar dan heen, o0 MINA mijn!
En gij, mijn hart, breek vrij!’

Vele jaren later werd Piet nog eens
gezien. Hij zat op een pier in de Zui-
derzee en zag er lijdend uit. Toen hij
iemand ontwaarde die hem aan wilde
spreken verdween hij onder water,
voorgoed kennelijk.

En hoe verging het HaverSchmidt
zelf?

Hij werd dominee, eerst in Friesland,
daarna in Den Helder en Schiedam.
Hij twijfelde aan het geloof en sprak
hier ook over met zijn gemeenteleden.
Tot ongenoegen van zijn collega’s
uiteraard.

Hij was bij de mensen wel geliefd en
deed veel goed werk. Hij trouwde.
Nadat zijn vrouw was overleden werd
hij steeds depressiever en benam zich
op 60-jarige leeftijd het leven door
zich te verhangen aan het koord van
zijn bedstee.

De Snikken en Grimlachjes zijn altijd
populair gebleven en werden vele
malen herdrukt.

Ik gebruikte voor dit artikeltje een uit-
gave van LALITO met een toelichting
door Marita Matthijsen.

Anne Hofstede




Nieuw op het gebied van levenstestamenten: de vaccinatieclausule

Bij het vaccineren tegen COVID-19 komt een hele papierwinkel kijken. Ouderen die in het
verpleeghuis zijn gevaccineerd moesten toestemming geven voor de vaccinatie. Als ze dat zelf
niet kunnen, dan kan de wettelijke vertegenwoordiger dat doen. Maar er is niet altijd een door de
rechter benoemde bewindvoerder en curator. Veel vaker is er een vertegenwoordiger op basis
van een levenstestament. Zo'n vertegenwoordiger mag door het levenstestament alle
beslissingen namens iemand nemen. Verwacht wordt dat er ook in de toekomst nog vaccinatie
nodig is.

Ons kantoor is aangesloten bij Netwerk Notarissen, die een vaccinatieclausule heeft ontwikkeld.
Deze clausule is bedoeld voor in het levenstestament. Met de vaccinatieclausule komt expliciet in
het levenstestament te staan dat de vertegenwoordiger toestemming kan geven voor de
vaccinatie, een vaccinatieafspraak kan maken, de gezondheidsverklaring kan invullen en ook
toestemming kan verlenen voor het delen van de vaccinatiegegevens met het RIVM en andere
instanties. De vaccinatieclausule geldt ook voor andere vaccinaties zoals bijvoorbeeld de
griepprik.

In het levenstestament wijs je een
vertrouwenspersoon aan die namens jou
beslissingen neemt als je dat zelf tijdelijk of
definitief niet meer kunt of niet wilt. Bijvoorbeeld
omdat je de rompslomp niet meer wilt als je op
hoge leeftijd bent. Of als je door ziekte zelf je
zaken niet meer kunt regelen, bijvoorbeeld het
betalen van rekeningen, het bijhouden van je
administratie en het doen van belastingaangiften,
maar ook het zorgen voor je huisdieren etc.

bms notarissen

BMS Notarissen, dé Netwerk Notaris van Leiden,
ondersteunt en adviseert u bij al uw notariéle zaken.
Wij adviseren zowel particulieren als ondernemers.

Uw unieke persoonlijke situatie staat bij ons notaris-
kantoor voorop. Op belangrijke momenten in uw leven
ondersteunen wij u graag bij het maken van keuzes en
zorgen we voor het juridisch juist vastleggen van uw zaken.

Ook kun je in een levenstestament opnemen wat
er moet gebeuren als je niet meer thuis kunt
wonen. Wil je dan thuis verpleegd worden of toch
naar een verpleeghuis? En wat moet er met je
huis en inboedel gebeuren als je niet meer thuis
kunt wonen? Veel mensen die een
levenstestament maken, denken ook na over
medische zaken, zoals bijvoorbeeld welke
behandelingen ze nog willen ondergaan in de
laatste fase van hun leven.

BMS Notarissen

Plantsoen 25

2311 KG Leiden
T.071 516
Alvast meer weten welke redenen er zijn om een
levenstestament te maken? Dat kun je hier
ontdekken:
https://www.netwerknotarissen.nl/direct check

Ons kantoor is aangesioten bij
NETWERK NOTARISSEN

en, fruit, zuivel en
et mooie is: vrijwel alle
oden producten zijn duur-
am/biologisch geteeld. Zo komen
de meeste producten van boeren-
bedrijven uit de buurt van Leiden.
Producten waarvoor dat niet mogelijk
is of niet duurzaam (die bijv. een met
gas verwarmde kas zouden vereisen)

worden wel uit andere landen gehaald.

En ook dan doet de Oogst-organisa-
tie er alles aan om zo veel mogelijk
duurzaam geteelde producten aan te
bieden. En de prijzen: Oogst is zeker

geen prijs-
vechter maar als regel

zijn de producten voordeliger dan

bij zaken als Eko Plaza en Zaailing.
Dat kan doordat ze alleen werken

met part-time medewerkers voor de
bevoorrading en niet voor de bedie-
ning c.q. controle op de zelfbediening
zoals in een AH-to-go. De openings-
tijden zijn ook ruim, tot 22:00 uur ’s
avonds. Lijkt zo’n winkel-zonder-be-
diening soms wat minder gezellig?
Nou dat wordt royaal gecompenseerd
door de enthousiaste verhalen over

de producten op de app en ook via de
mail. Bovendien is er heel regelmatig
iemand in de winkel aanwezig om je
op weg te helpen en verhalen achter

de producten

te vertellen. In ieder geval op
dinsdagochtend, woensdagmiddag en
zaterdag. Kortom: Oogst is zeker een
verrijking voor onze buurt: Duurzaam
en toch betaalbaar en met een team
met veel energie en enthousiasme.
Zeker de moeite waard om een keer
uit te proberen voor wie dat nog niet
heeft gedaan!

Maarten Baljon

Het gesprek met onze specialist familie & relatie
over het levenstestament kun je hier voorbereiden:
https://www.netwerknotarissen.nl/gespreksorientatie/levenstestament.pdf
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DE NIEUWE BOERENWINKEL

www.oogst.shop
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Dolly

Na de oorlog namen mijn ouders de oude kinderjuffrouw
van mijn vader in huis. Ze hadden een piepklein flatje, het
was woningnood, dus juf sliep in de woonkamer. Dat kon

niet anders, maar aan juf heb ik de mooiste herinneringen.

ij was het, die, zodra ik kon lo-
z pen, mij mee uit wandelen nam

in het park bij ons in de buurt.
Zjj vertelde me van de wonderen van
al die prachtige bomen en struiken
tijdens onze tochten door weer en
wind en zij wreef mijn voetjes warm
wanneer ik in de sneeuw had gelo-
pen. Ze bouwde kabouterhuisjes van
sterrenmos onder grote eikenbomen
en verzon daar de mooiste verhalen
bij van lieve en nooit boze kabouters.
Wat wil een kind nog meer!

Wat prachtig dat er ook in ons park
weer mensen zijn die de fantasie van
kinderen op gang brengen door het
vestigen van een uniek kabouterhuis-
je in de wortelspleet van zo’n oude
indrukwekkende boom.

Het spreekt alle leeftijden aan; jonge
kinderen natuurlijk, die enthousiast
hun ouders op dat wonder wijzen.
Oude mensen kijken er vertederd naar
en dromen even van hun vervlogen
jeugd, maar ook jongens met vervaar-
lijke brommers en blikjes bier in de
hand krijgen iets zachts over zich en
respecteren de kabouterplek.

Wie het doet, weet niemand, maar de
kabouterwoning wordt steeds fraaier,
soms is er ineens een kiezelpaadje,
een bel, een laddertje of luikjes of een

echt piggelmeetje staat je te ontvan-
gen bij het minideurtje. De wonderen
zijn de wereld niet uit.

In een park als het onze, mag je van
jongs af aan opgroeien met dromen.

Het volgende was geen droom:

Het was een druilerige, winterse dag
en ik zat achter mijn computer en
keek uit het raam op de eerste etage,
even ter afleiding van een vervelende
klus, het kale, maar altijd prachtige
plantsoenpark in, om moed te verza-
melen voor de voortgang van die klus.
En ik keek recht, op ooghoogte, in het
gezicht van Dolly. Dolly is de kat van
onze buurjongens, 19 studenten. Zij
hebben haar naar de bekende coun-
tryzangeres Dolly Parton genoemd,
vanwege haar weelderige uiterlijk,
waarover beide Dolly’s in ruime mate
beschikken. Zij het dat Dolly, de
zangeres een prachtige damesvoor-
gevel bezat en Dolly de kat een even
prachtige pluizig harige.

Er staat een boom recht voor dat raam
en daar zat Dolly, op een kale, natte
en ongastvrije tak. Niet iets wat je als
kat voor je plezier doet en nog wel in
de stromende regen. En voor het eerst
hoorde ik ook de stem van Dolly. Die
in niets deed denken aan die van haar
naamgeefster. Het was een dringend
en zielig miauwtje. Een noodoproep
wel te verstaan.

Ja, dan moet een mens wel in actie
komen, maar hoe? De tak was meters
verwijderd van het raam en Dolly
bleef me maar, verbeeldde ik me,
steeds verwijtender aankijken. De
weelderigheid was ook beduidend
minder: er zat een zielig hoopje nat
haar met angstige kattenogen.

Wat gaat een mens dan doen? In
overleg met mijn man, groot kat-
tenliefhebber, belden we de nodige
instanties. De dierenambulance vond
de nood niet hoog genoeg en raadde
ons aan een bakje voer onder aan de
boom te zetten, de brandweer had wel

wat anders te doen en raadde ons aan
even aan de boom te schudden. Dat
was dus een zinloos advies, aangezien
de stam van de boom een dikte bezit,
die slechts door de reus Gulliver in
beweging kon worden gebracht.

De brandweerman, die ons te woord
stond zei: ‘Alsie er in is geklommen,
kannie er ook weer uit’.

Die uitspraak stelde ons in het geheel
niet gerust.

Ondertussen was €én van de 19
jongens thuisgekomen en dat was een
geluk want het was midden in een va-
kantie. Aan de keukentafel bedachten
we het één na het andere snode plan
om Dolly te bevrijden. Het beste leek
ons om bij een bouwmarkt een lange
plank te kopen en die op de venster-
bank van het raam te leggen en zo
Dolly naar binnen te lokken.

Ja, het was schatten hoe lang de plank
moest zijn. De eerste aankoop bleek te
kort, maar bij de tweede, niet onaan-
zienlijke uitgaaf, was het raak. Met
doodsverachting hing onze buurman
vervolgens uit het raam om de plank
op de tak van Dolly te leggen. Dolly
mauwde, maar verroerde geen vin,
voor zover je van vinnen kunt spreken
bij een harige raskat.

Het was inmiddels donker geworden
en we zagen angstig op tegen een
bange nacht. Zou Dolly bevriezen en
dan naar beneden storten? Of straks
overlijden aan een heftige longontste-
king. Dramatische scenario’s drongen
zich aan ons op. We stonden op het
punt om onze kleinzoon van 17, een
bekwaam boulderaar, (in een wand
klimmen met uitsteeksels zonder
beveiliging) te vragen ons te helpen,
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maar vonden het leven van de klein-
zoon nog net iets belangrijker dan dat
van Dolly.

Vlak voordat we dan in godsnaam
maar de volgende dag zouden af-
wachten en de nacht vermoedelijk
slapeloos zouden doorworstelen, ging
ik nog even kijken onder aan de boom
en daar zag ik Dolly gretig het bakje
knabbeltjes consumeren. Toen ik haar
vol vreugde probeerde te aaien draai-
de ze haar achterwerk hooghartig naar
me toe en liep weg zo van ”Wat een

onnodige heisa hebben jullie over me
gemaakt, aanstellers!* En zo voelde ik
me ook.

Ondertussen is Dolly ook nog een
twistappel gebleken tussen “ons
studentenhuis” en het studentenhuis
even verderop met buitenlandse stu-
denten. Zoals bekend struinen katten
hun kostje vaak bijelkaar in diverse
huizen en Dolly is geen uitzonde-
ring daarop. Regelmatig schijnt ze te
hebben aangeklopt voor haar Whiskas
bij de andere studenten, die natuur-

lijk niet haar eigenaren zijn. Eén van
die jongens heeft ze zodanig verleid
(en hij haar) dat die haar mee wilde
nemen naar zijn geboorteland. De
politie moest tussen beide komen en
gelukkig, Dolly was gechipt, zodat
de rijdende rechter er net niet aan te
pas hoefde komen. Weelderige Dolly,
avonturierster en verleidster, is echt
van “onze” buurjongens maar struint
nu weer in al haar weelde haar respec-
tievelijke eethuizen af.

Aukelien van Hoytema

Afneiperrtje

lk ben een nakomertje. Mijn oudste broer is 14 jaar ouder dan ik, met mijn op één na oudste
broer verschil ik 12 jaar en met mijn zusje 8 jaar. Toen mijn moeder nog leefde, zei ze altijd
dat ik het aardigste ongelukje was dat haar ooit was overkomen.

ze een nakomertje ook wel een

‘schraapkoekje’. Dat is eigenlijk
het laatste koekje dat van het deeg
gebakken kan worden. Je moet het je
heel beeldend voorstellen: je hebt een
schaal met deeg, je hebt daar alle-
maal koekvormpjes mee gevuld en er
zit uiteindelijk nog een klein beetje
in die schaal. Je kunt er nauwelijks
een vormpje mee vullen, maar door
met je vinger het laatste deeg eruit te
schrapen, krijg je toch nog materiaal
voor een ordentelijk koekje. Zo is het,
schertsend gesproken, ook met dat
nakomertje: er is bij vader nog een
klein beetje zaad overgebleven en met
een uiterste krachtsinspanning is hij
in staat om met dat kleine overschotje
een laatste kind te verwekken.
In Leiden bestaat een soortgelijk
beeld om het nakomertje mee aan te
duiden: een afneiperrtje. Het werk-
woord afneipen betekent niet alleen
‘met duim en wijsvinger of met een
nijptang iets van iets afbreken’, maar
ook ‘gierig zijn’. En net zoals het
schraapkoekje is tot stand gekomen
door dat hele kleine beetje deeg, zo
is het afnéierrtje ontstaan door een
gierige vader die wat zuinig met zijn
sperma omsprong.

l n sommige dialecten noemen

Krreng

Door de meeste Nederlanders zal het

woordje kreng alleen maar als scheld-
woord gebruikt worden voor een
‘kwaadaardig persoon’ en dan vooral
voor een ‘kwaadaardige vrouw’. Niet
iedereen zal weten dat kreng eigenlijk
het woord is voor een ‘dierenlijk’ en
dat het afkomstig is van het Franse
carogne in dezelfde betekenis. De
18de-eeuwse Leidse hoogleraar Le
Franq van Berkhey beschrijft ove-
rigens een onaangename gewoonte

in onze streken om de dode dieren
kwijt te raken: “In de nabyheid onzer
zeedorpen ... heerscht een gebruik,
om de afgevilde krengen in het barre
zand neder te werpen.” In Leiden
gebruiken we kreng ook gewoon voor
‘kind’. Om dat te verklaren zijn er drie
mogelijkheden. Of wel: in Leiden vin-
den we kinderen niet zulke aantrek-
kelijke wezens en daarom noemen we
ze krrenge. Ofwel: we vinden ze hier
juist alleraardigste schatjes en daarom
zeggen we heel lief krengetje tegen ze.
Net zoals we een kind met schurkje
of deugnietje kunnen aanspreken. Of
met schalk want dat is oorspronkelijk
ook een ‘schavuit’, een ‘gewetenloos
persoon’. Ik denk niet dat dit de juiste
verklaring is. Ik voel veel meer voor
de volgende. In het Vlaams wordt
kreng ook gebruikt voor ‘iets kleins’.
Je kunt ‘t in het Antwerps hebben
over en kreng van e manneken en daar
bedoel je gewoon een heel klein kerel-
tje mee. Stel nou dat die Vlamingen

kreng in deze betekenis hier bij hun
vlucht voor de armoe en de oorlog in
de 17de eeuw mee naar toe hebben ge-
nomen, dan is dit weer zo’n zuidelijk
woordje in het Leids.

Kakkepoerresie

Ik ben nooit erg dol geweest op
speeltuinen. Ik verveelde me stierlijk
op zo’n wip. Saaier bezigheid was
nauwelijks denkbaar. Je afzetten met
je voeten. Omhoog gaan en dan weer
omlaag. Mijn hemel, wat een ongein!
Schommelen was nog wel interessant,
maar je mocht nooit zo hoog gaan als
je wilde. Dan was er zo’n angsthaas
van een opzichter die je tot de orde
riep. Bang dat je viel. Nou, je viel toch
zelf! Maar de glijbaan kon me wel
bekoren. Zeker als je daar met grote
vaart, op je hurken, van afroetsjte. Dat
was lekker gevaarlijk. Want je kon zo,
hurkend op je matje, uit de sleuf ‘don-
deren’. In het Leidse dialect heet dat
‘op je hurken van de glijbaan glijden’
kakkepoerresie spele’ Met de klem-
toon op poe. En dat is wel begrijpelijk,
want die hurkhouding lijkt verdacht
veel op de poephouding. En het woord
wordt nog doorzichtiger als we ons
realiseren dat het waarschijnlijk een
verbastering is van het Vlaamse ka-
kadoor dat ‘kakstoel” betekent.

Hans Heestermans
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KIJK OP KAAFTENHAAF.NL

Zin in een wijncursus of wijnproeverij?

Levendaal 98, Leiden.
Tel. 071-5121700
leiden@henribloem.nl

ulk

nshop

Bert

Bloem

Levendaal 136 -138
Tel: 071 - 5132691

JHet HKlaverblad”

anno

LEIDEN
1769

AT
; ¥

Koffie

Thee

KLAVERBLAD koffie en thee - uitmuntend alle twee!

CAFE
PLANTAGE"

lets te vieren? Café Plantage is geschikt voor
uw receptie, verjaardagsfeest of borrel!

Café Plantage & m

Hogewoerd 168
2311 HW Leiden
071-5132576

Garage Peter

- Reparatie alle merken

- APK

- Opslag van zomer- en

winterbanden

Gerestraat2, 2311 NW Leiden B {slelgiera ey i io)s1e)

ASSURANTIEN

Richard van Dinter
Hogewoerd 175 B
2311 HL Leiden

Tel. 071-513 1952
Fax 071-5665238
Mob. 06 - 5511 6693

E-mail:
info@dinterpolis.nl

Website
www.dinterpolis.nl
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WEESFLETS

Overleg fietsparkeren

Eind vorig jaar werden we door Bart Wijnands en Hendrik de Vries, beleidsmedewerkers
fietsparkeren van de gemeente Leiden, benaderd.

Burgemeester en Wethouders van
de gemeente Leiden werken zij
aan het Uitvoeringsplan fietsparkeren

in de binnenstad.

In dit Uitvoeringsplan inventariseert
deze afdeling waar de fietsparkeer-
knelpunten in de binnenstad zich
bevinden, en onderzoeken zij of er
oplossingen mogelijk zijn om deze
knelpunten aan te pakken.

In opdracht van het college van

Zij wilden graag met ons over deze
knelpunten en mogelijke oplossingen
met ons in gesprek. Als buurtcomité
kennen wij de wijk goed en weten dus
ook de locaties in onze wijk waar de
geparkeerde fietsen regelmatig leiden
tot situaties waarbij bijvoorbeeld
voetgangers moeten uitwijken naar

de rijbaan omdat de stoep vol staat
met fietsen. Wij wilden hier graag aan
meewerken vanwege de fietsenover-
last in de wijk.

Gesprekspunten waren:

* Is het fietsparkeren binnen het
buurtcomité een onderwerp waar
veel over wordt gesproken?

» Welke fietsparkeer-knelpunten zijn
er in uw wijk? En op welke locaties
met name? Denk hierbij aan veel
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geparkeerde fietsen die het trottoir
blokkeren, of fietsen die op een ge-
leide strook staan

» Welke oplossingen ziet het buurtco-
mité voor deze knelpunten?

» Kunnen het buurtcomité en de
inwoners zelf iets doen om dit
probleem aan te pakken of te
voorkomen? Spreekt u hierover met
ondernemers en/of inwoners? Kan
de gemeente hierbij helpen?

* Heeft u in het verleden contact
gehad met de gemeente over het
fietsparkeren?

Vervolgens hebben we op donder-
dag 19 januari 2023 samen met de
beleidsmedewerkers een rondje langs
zogenaamde “hotspots” met fiet-
senoverlast in onze wijk gelopen.

Verslag

We begonnen de wandeling vanaf de
Utrechtse Veer, en zijn vanaf daar
gelopen langs de Hapynionbrug, 4e
Binnenvestgracht, Hogewoerd, Rijn-
straat, Levendaal, Wielmakersteeg,
Hogewoerd, Rijnstraat, Utrechtse
Veer. Tijdens deze wandeling werden
fietsparkeer-knelpunten en -oplossin-
gen besproken. Ook gaf het buurtco-

mité aan dat er goed contact was met
studentenvereniging SSR, en dat zij
tevreden waren met de recent ge-
plaatste fietsparkeervoorzieningen aan
het Levendaal. Het buurtcomité was
op de hoogte hoe men een wrakfiets
bij de gemeente kon aanmelden om te
verwijderen.

Knelpunten

Tijdens de wandeling hebben wij stil-
gestaan bij de fietsparkeer-knelpunten
die bewoners van de wijk ervaren.

Zo worden er fietsen bij het parkeren
vastgezet aan het straatmeubilair of
aan een van de bruggen, waardoor dit
straatmeubilair niet meer bruikbaar is.
Ook staan er in de buurt veel fietsen
in het fietsenrek die al tijden niet meer
zijn gebruikt of die zelfs een wrak
zijn. Veel studentenhuizen in de wijk
hebben een berging of een eigen tuin,
waarmee inwoners de mogelijkheid
hebben om op eigen terrein hun fiets
te parkeren, maar benutten de berging
of tuin voor andere zaken. Hierdoor
worden fietsen onnodig in de open-
bare ruimte geparkeerd. Bij enkele
studentenhuizen worden zodanig veel
fietsen geparkeerd dat hierdoor het
trottoir voor voetgangers en minder-

validen onbegaanbaar is en men moet
uitwijken naar de rijbaan. Veel van
deze locaties bevinden zich op de
Hogewoerd.

Kansen

Er zijn ook kansen besproken voor het
verbeteren van het fietsparkeren in de
buurt. Zo bieden de pontons die in de
Nieuwe Rijn liggen of lege panden in

de Hogewoerd mogelijk kansen om,
met enkele aanpassingen, fietspar-
keervoorzieningen te realiseren. Een
grote winst voor de buurt zit hem in
het opruimen van de wees- en wrak-
fietsen. Ook communicatie richting
gesplitste woningen en studentenhui-
zen om gebruik te maken van de eigen
berging voor het parkeren van de fiets
is een grote kans.

Sindsdien heeft de gemeente voort-
varend grote hoeveelheden fietsen
(wrakken en weesfietsen) verwijderd
op de Hogewoerd, het Levendaal,
Utrechtse Veer etc. Wij zijn hier als
buurtcomité zeer tevreden over en
hopen dat de gemeente dit regelmatig
blijft doen.

Yvonne de Roo

De gebruikers van Hogewoerd
in de twintigste eeuw

De informatie over Hoge-
woerd 132 op de website
van Diogenes is aangevuld
met foto’s van het pand uit
de afgelopen honderd jaar
en met krantenberichten
over de gebruikers van het
pand.

: z e zijn voor een deel afkomstig
van een inwoner van Leiden,
die oude foto’s die hij in bezit

had graag wilde delen. Een daarvan

is de foto hiernaast, die hoogstwaar-
schijnlijk in de jaren 50 is gemaakt.

Hogewoerd 132 is meer dan vijftig

jaar in gebruik geweest als sigaren-

winkel. De winkel werd in 1918 opge-
richt door Theodorus Laken, die ech-
ter al in 1919 overleed. Zijn weduwe
zette daarna de zaak voort. Na haar
overlijden in 1943 nam hun dochter,

‘mejuffrouw’ Annie Laken, de winkel

over. Zij vierde in 1968 het 50-jarig

bestaan van de zaak en haar 25-jarig

jubileum als ondernemer. Eind 1970

besloot ze de zaak te sluiten.

Na 1970 heeft Hogewoerd 132 nog
diverse andere gebruikers gehad.
Een daarvan was de wijnhandel Cave
Grand Cru, die er vanaf 1993 geves-
tigd was. Ook uit die tijd is een foto
toegevoegd.

Meer over de geschiedenis van het
pand is te lezen op
www.diogenes-leiden.nl/de-pan-
den/hogewoerd-132/

132
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Vaar langs onze woonbote
in wandeltempo aub

WelkomThuis!

NVM MAKELAARS

:_— delicatessenwinkel - vergaderlocatie
= proeflokaal - aanschuifdiners - catering

Hogewoerd 64, 2311 HP Leiden

WA
. m &

—— Utrechtse Veer 1, Leiden
Tel. 071 - 301 87 65
welkom@welkomthuisgroep.nl
www.welkomthuisgroep.nl

Hier had ook uw
advertentie
kunnen staan

WelkomThuis! Thuis!

VASTGOED DIENSTEN ENERGIE ADVIES

DIENSTVERLENING MET EEN +

WelkomThuis!

EXCLUSIEF

ALLES ONDER EEN DAK

Arbeidsrecht:
www.qisolute-advocaten.nl

Burgemeester Lenferink opent vaarseizoen

In de ochtend van zaterdag 1 april heeft burgemeester Lenferink het vaarseizoen geopend.
Dit deed hij door samen met twee handhavers een vaartocht te maken over de Leidse grach-
ten en op de koffie te gaan bij woonbootbewoner Koen Hillinga.

Financieel: een veel
betere regeling
Mentaal: echte steun
bij dreigend ontslag

Qisolute Advocaten
Plantage 7

2311 JB LEIDEN
07151 64 888

in de boot bij handhavers Dennis en Dion. Lenfe-

rink: ‘Het is vaak erg druk op het water. Dat snap
ik, want Leiden is prachtig vanuit een boot. Wel wil ik
iedereen die komend seizoen gaat varen nogmaals op onze
vaarregels wijzen. De belangrijkste op een rij: niet te snel,
geen harde muziek, geen afval in het water gooien en geen
alcohol voor wie aan het roer zit. Bewoners van de panden
langs de grachten en woonbootbewoners hebben regelma-
tig veel last van boten die voorbij komen en dat moeten we
proberen te voorkomen.’
De boot van handhaving meerde tijdens de vaartocht aan
bij woonbootbewoner Koen Hillinga. Hillinga is de initia-

B ij de kade van het stadhuis stapte de burgemeester

tiefnemer van de spandoekencampagne: ‘Vaar in wandel-
tempo’. Een succesvol initiatief waar veel woonbootbewo-
ners en rederijen gebruik van maken.

Lenferink: ‘De spandoeken van Koen wijzen rechtstreeks
vanuit de woonboten op de maximale snelheid, zodat direct
duidelijk is waarom dat gevraagd wordt. De gemeente gaat

dit jaar ook zelf weer aandacht besteden aan de vaarregels.

Bijvoorbeeld met een handige waterplattegrond van Leiden
met alle vaarregels erbij. Ook rederijen kunnen die gebrui-

ken. Ik ga ervan uit dat we samen kunnen zorgen voor een

prettig vaarseizoen voor alle mensg

www.qisolute-advocaten.nl

Sisolute

Overleg met Jan Floris Holsteijn: 06 5066 7129

Eerste oriénterend overleg is kosteloos

Zie www.qgisolute-advocaten.nl/gratis-halfuur-advies/
Wij bieden zekerheid voor uw positie.
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De hemelboom is wel mooi
maar soms ook een grote

lastpost

Lang geleden beklom een klein meisje langzaam een zande-
rige heuvel en bleef staan aan de stam van een reusachtige
boom. Het was een hemelboom. Vol bewondering keek ze
omhoog. Ze sneed er hout uit voor een fluit ...

Geerts krijgen twee kinderen, Mo,

een jongen, en Jade, een meisje, in
Thailand een fluit, gemaakt van hout
van een hemelboom. Daar hoorde de
opdracht bij de fluit terug te brengen
naar de inmiddels ziek geworden
boom. Zij worden bij het uitvoeren
van de opdracht geholpen door een
draak. Na veel avonturen slagen zij er
in de fluit in de boom te stoppen die
dadelijk geneest. Dat wordt toege-
schreven aan de geesten van overle-
den mensen die in de boom wonen.

In het kinderverhaal van Paul

De naam Hemelboom en
kenmerken

Dat laatste is natuurlijk niet aan de
orde met de soort hemelboom die in
dit artikel beschreven wordt. Vaak
kijk ik met bewondering naar de hoge
hemelboom in de tuin van de hoek-
woning Zoeterwoudsesingel
60. De hemelboom is

een snelle groeier

en vormt ook

snel een
dikke
stam.

,.4.'.’5{”-}-“’4&5 3/“/;55;&@
@ e rnyg - G- Joh 4
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Dat is te zien aan de omvang van deze
boom. Tijdens de groei heeft hij als
het ware een voet geplaatst voor steun
op het muurtje langs de Thorbec-
kestraat. Hij drukt het muurtje zelfs
een beetje weg. Het herinnerde mij
aan de iep die een aantal jaren gele-
den naast het parkeerterrein van het
vroegere Militair Invalidenhuis - aan
de kant van de Cobetstraat - stond.
Deze had ook een stukje van een hek
‘ingeslikt’. Die iep is er niet meer,
maar er is nog wel een stomp van de
stam over, samen met een stukje hek.
Inmiddels is die stam volop overwoe-
kerd met klimop en paddenstoelen,
dat zijn viltige judasoren.

De hemelboom, Ailanthus altissi-
mas (Mill) Swingle, hoort thuis
in noordelijk en centraal Chi-
na, Taiwan en het Koreaans
schiereiland. De hemelboom
is omstreeks 1750
ingevoerd in
Frankrijk
en kwam
daarna
naar

Nederland. Ailanthus komt van Ailan-
to. Ailanto komt van een de naam van
een Mollukse hemelboom. Altissimas
is de overtreffende trap van het La-
tijnse woord altus wat hoog, zeer hoog
betekent (Zie C.A. Backer, 2000). Hij
kreeg de naam hemelboom omdat hij
heel snel naar de hemel groeide. De
naam altissimas geeft aan dat hij hoog
kan worden, maximaal 25 meter, maar
dat is niet uitzonderlijk. Er zijn veel
bomen die hoger worden.
Mill achter de
N, soort-

naam slaat op Philip Miller (1601-
1770). Hij was hortulanus van een
botanische tuin in Engeland, in
Chelsea Physic Garden en gaf als
eerste de hemelboom een weten-
schappelijke naam. Swingle slaat op
de Amerikaanse landbouwbotanicus
Walter Tennyson Swingle (januari
1871 - 1952), die hem de definitieve
naam gaf.

De bladeren worden redelijk lang,
soms 60 cm. Ze zijn geveerd en
hebben 3 tot 25 zijblaadjes met een
lengte van 10 tot 14cm. De rand van
de eerste zijblaadjes heeft heel vaak
dichtbij het begin van de steel een
uitsteeksel.

Bloemetjes

De hemelboom begint in het voorjaar,
omstreeks juni, te bloeien. Begin juni
2022 was ik ’s avonds aan het zoeken
naar bloemetjes en vond ze nog
niet. Ik zag toen een rupsje op
een twijgje. Omdat dit rups-

je bijzonder was wilde ik er
meer van weten en nam het
twijgje met de rups mee naar
huis, vooral ook om te zien
welke soort rups het was.

De volgende dag ontdekte

ik bij daglicht dat ik gefopt
was. Wat ik voor rups had
aangezien bleek een bijzonde-
re vergroeiing van een twijgje
te zijn.

Gelukkig lukte het mij eind juni
een bloeiende twijg te vinden.

Onderaan die twijg zat een relatief
kort blad. Daarboven zaten aan die

twijg 11 kleinere twijgjes die tjokvol
bloemetjes zaten. Veel te veel om te
tekenen en daarom besloot ik daar-
van maar één twijgje te gebruiken.
Toen ik nauwkeuriger keek zag ik op
bepaalde plaatsen aan de twijg kleine
bloemetjes die op een kluitje bij
elkaar zaten, heel moeilijk om in een
tekening weer te geven. De hemel-
boom is 5 tallig. Dat betekent dat een
bloemetje 5 kroonbladeren heeft. Dat
maakte het moeilijk de afzonderlijke
bloemetjes te zien en te tekenen.

De hemelboom aan de Zoeterwoudse-
singel vormde miljoenen bloemetjes.
Zij scheiden een hele sterke weeige
geur af. Als ze verdorren komt er

een laag ‘gele sneeuw’ op de straat te
liggen en komt er ook een naar mijn
idee weinig aangename geur vanaf.
De Hemelboom is tweehuizig, er zijn
vrouwelijke- en mannelijke bomen.
De boom aan de Zoeterwoudsesingel
produceert elk jaar ongelooflijk veel
zaden die ook in trossen hangen. Het
is dus een vrouwtje. Ergens in deze
omgeving moet ook een mannetje
staan. De stinkende meeldraden van
het mannetje trekken o.a. bijen en
vlinders aan. De bouw van de gevleu-
gelde zaden van deze boom is heel
opmerkelijk, heel anders dan die van
een esdoorn of haagbeuk. De vleu-
gels van deze zaden zijn gekronkeld
en hebben in het midden een zaadje.
Die bouw vergroot de greep van een
windvlaag op deze kronkelende zaden
en zorgt ervoor dat de zaden een hele
grote afstand kunnen af te leggen.
Langs spoorlij-

nen

/4" . /cu'v' Jhces o/t"'ss e

engrril Qoo
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worden ze door

de wind, die
passerende treinen
veroorzaken, op
grote schaal ver-
spreid.

Plaaggeest

De Hemelboom mag

sinds 2019 volgens

de Europese lijst van

bomen niet meer

worden aangeplant.

In het verleden is dat te veel gebeurd
en daardoor is hij zich op grote
schaal in ons land aan het versprei-
den. Omdat hij ook giftig is heeft de
hemelboom een negatieve invloed op
het gedrag van insecten en planten

in zijn omgeving. Hij trekt wel vaak
mieren aan. De grote hemelboomvlin-
der (Samia cynthia), een nachtvlinder,
legt er zelfs eieren op. Voor mensen
is deze boom ook giftig. Hij woekert
verschrikkelijk en is bedreigend voor
andere planten in zijn buurt. Hij kan
zelfs kademuren en ondergrondse lei-
dingen aantasten. Zelfs uit de wortel-
resten kan hij weer opkomen.

Voor de oude boom aan de Zoeter-

woudsesingel maak ik me eigenlijk

niet veel zorgen maar in andere tuinen

zou ik hem niet meer aanplanten.

Gelukkig mag dat ook niet meer. Met

de beschreven boom hebben

we in onze wijk nog een

mooi exemplaar.

Rinny E. Kooi
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Van 200 naar 1.500m2!

tuinders, een nicuwe subsidieron-

de voor vijf jaar en niet te vergeten
een omgevingsvergunning laten de
lang gekoesterde wens om de moes-
tuin voor de Voedselbank eindelijk in
vervulling gaan. Hard nodig, want het
aantal klanten van de Voedselbank is
enorm gegroeid en neemt nog steeds
toe. Nu zijn het ongeveer 600 huis-
houdens, samen ruim 1.600 monden.
Nog steeds lukt het om hiervoor
voldoende voedsel te verwerven of in
te kopen, maar de verspillingsmarkt
wordt steeds krapper. Grootwinkelbe-
drijven werken steeds efficiénter, en
ook worden voedingsmiddelen zoals
zuivel en vlees duurder. Overigens
werken grote supermarkten in Leiden
en omgeving nog steeds prima mee bij
inzamelingen. En gelukkig beschikt
Voedselbank Leiden e.o. over de mid-
delen om voor vier dagen een pakket
samen te stellen met zoveel mogelijk
producten uit de schrijf van vijf.

l nstemming van de buurt, nieuwe

Verse groente blijft
zorgenkindje

Toch blijft het verwerven van verse
groente een zorgenkindje. Vandaar
dat de Voedselbank zo blij is met de
moestuin: Groentepark Bontekoe. En
ook met de bijdrage van groentetuin
Bij Mei in Zoeterwoude, mede dank-
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zij donaties van de Leidse Ekklesia.
Ook de klanten van de Voedselbank
zijn blij met de verse groente. Als er
oogst van de tuin is, kiezen klanten

graag voor een verse groente. En als
er op de tuin wordt gewerkt, krijgen
vrijwilligers regelmatig te horen dat
het weer lekker was!

Gezonde bodem

Die gezonde en lekkere smaak is te
danken aan de ecologische manier van
telen. Dus zonder bestrijdingsmidde-
len en kunstmest. We maken zo goed
mogelijk gebruik van de kracht van
de natuur. Hoe gezond de bodem is,
merkten de vrijwilligers bij de eerste
spa die na de winterstop weer de
grond in ging. Het barstte meteen van
de wormen! En dat is een heel goed
teken. Wormen woelen de grond om
en houden die luchtig. Niet voor niets
heten ze in het Engels het hulpje van
de tuinder.

Veel steun

Het is erg fijn dat we met een vergrote
tuin - van 900 naar zo’n 1.500 m2

- weer vijf jaar vooruit kunnen. Dit
dankzij wederom gulle bijdragen van
de gemeente en bestaande en nieuwe
subsidiegevers*. Wethouders komen
af en toe zelfs een kijkje nemen. Ook
zijn we blij met de inzet van een
groep vrijwilligers, die erg genieten
van het werk op de tuin. Vanaf dit
jaar gebeurt dit onder de deskundige
leiding van twee vrouwelijke tuinders:
Emma Smeets en José van den Berg.
Net als hun voorgangers hebben zij de
opleiding tot biodynamisch tuinder op
de Warmonderhof gevolgd en hebben
ruime ervaring in andere moestuinen.
En last but not least zijn we blij dat de
buurt ons als goede buur beschouwt.
Als de uitgebreide tuin eenmaal
draait, gaan we ook wat terugdoen.
Hulp is altijd welkom, maar gewoon
een keertje komen kijken is ook goed!

* Groentepark Bontekoe is een initiatief van
de Voedselbank, Buurtvereniging Zeehelden-
buurt en Stichting Leiden Oogst, die de tuin
ook beheert. De tuin kan weer 5 jaar vooruit
dankzij steun van de Gemeente Leiden, Fonds
1818, de Leidsche Maatschappij van Weldadig-
heid, het H.L. Druckerfonds, het WOZfonds,
de Van der Mande Stichting, de Stichting De
Carolusgulden, de Van Bylandt Stichting, het
Oranje Fonds, Gemeente Leiderdorp en enkele
particuliere donateurs.

Siebrand van der Ploeg

06-54692287

Huber

bouw & installatie
g]as i'n ]ood ~ Kleine en grote verbouwingen

~ Onderhoud en renovatie
~ Loodgieters- en dakwerk
~ Glas in lood

huberbouw.nl ~ huber-glasinlood

E-mail: info@huberbouw.nl & Rooseveltstraat 6 J & Leiden

A

HUISMAN SCOOTERS

Hogewoerd 66
2311 HR Leiden
071-5134000

HUISMAN TWEEWIELERS

Levendaal 76
2311 JM Leiden
071-5131515

WWW.HUISMANLEIDEN.NL

architectenbureau

ANTONRGRUYL

HOGEWOERD 149
2311HK LEIDEN
TEL 071 5147984

info@antondegruyl.nl
www.antondegruyl.nl

Drs. M.N.J. Moens
— dierenarts

Levendaal 71
2311 JE Leiden
Tel. 071 512 50 57

MOENS

Dierenkliniek

Behandeling volgens afspraak
www.dierenkliniekmoens.nl
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Singelparkproject Veerplein - Plantage

Op 11 april hebben we met vertegenwoordigers van de gemeente, enkele buurtbewoners,
een aantal vrienden van het Singelpark en genodigden het project Singelparkproject Verbin-
ding Veerplein met de Plantage met elkaar geévalueerd. Naar aanleiding van deze evaluatie
zijn nog een aantal laatste actiepunten/werkzaamheden afgesproken.

zichtbaar bij de ondergrondse afvalcontainers en dat de
plantjes op die plek verdwenen waren. Om de planten
te beschermen zijn er inmiddels houten palen geplaatst
rondom de ondergrondse afvalcontainer.

4. De vertegenwoordiging van de gemeente heeft een ver-
zoek gedaan bij de afdeling Beheer voor onderhoud aan
de lantaarnpalen en bij de afdeling Mobiliteit in verband

re punten lopen nog. Hieronder leest u welke actie-
punten er waren en welke werkzaamheden al zijn
uitgevoerd en welke binnenkort uitgevoerd zullen worden.

Een groot deel hiervan is inmiddels uitgevoerd. Ande-

1. Op diverse plekken (Veerplein, plantenbakken, groen-
vakken) is nieuwe beplanting toegevoegd en onkruid
verwijderd. Het groen staat er weer goed bij. Van de met de niet-werkende laadpaal. Deze acties worden
bewoners die zich hebben opgegeven wordt pas volgend buiten het project om opgepakt.
jaar verwacht dat we samen met de vrienden van het 5. Het oude fietsenrek van de Snookerij is inmiddels ver-
Singelpark het onderhoud van de gemeente overnemen. wijderd.

2. Buurtbewoners van de Plantage hebben aangegeven
dat ze zich storen aan de fietsenrekken bij hen voor de Hiermee zijn alle werkzaamheden van dit project afge-
deur. Daarom is besloten om de fietsnietjes weer naar rond. De gemeente heeft laten weten iedereen nogmaals te
de overkant terug te plaatsen. Hierdoor vervalt er dus bedanken voor hun betrokkenheid. Mede dankzij iedereen
wel een parkeerplaats. Binnenkort worden de fietsnietjes  zijn inzet hebben we een mooi stuk Singelpark aan de stad

tegenover plantage 12-14 verplaatst naar de overkant van  toegevoegd.

de straat.

3. Er waren duidelijke bandensporen van (vuilnis)auto’s Yvonne de Roo

Oproep:
bewoners die willen helpen om de wijk
schoon te houden

Vind je het leuk om buiten te zijn en tegelijk iets
nuttigs te doen?

Het buurtcomité Hogewoerd e.o. is in overleg met “Samen aan de Slag”
van de gemeente Leiden gestart met onze wijk extra schoon te maken.

Elke zaterdag van de maand gaan we samen aan de slag om het zwerfaf-
val in onze wijk op te ruimen.

Er zijn een aantal knijpers beschikbaar maar heb je er toevallig zelf een
beschikbaar? Neem die dan mee.

e

We verzamelen elke eerste zaterdag van de maand. -~

om 12.00 uur voor SSR, Hogewoerd 108. / -
Opgeven of afmelden is niet nodig. o
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Mc YYash

wasserij & stomerij

Mc Wash is uitgebreid met een stomerij,
strijkservice en wasservice. Speciaal om u de
lasten van het wassen en/of strijken uit handen te
nemen. Wij bieden u een totaalpakket aan
oplossingen op het gebied van textielverzorging,
van dekbedden tot kostuums en overhemden
tegen scherpen prijzen.

Dekbedden wassen al vanaf 4 euro!

Zowel particulieren als bedrijven zijn bij ons welkom.

Openingstijden wasserij en stomerij Mc Wash:
Zelfbediening: 7 dagen per week van 8.00-22.00u
Stomerij/wasservice: ma t/m vrij van 9.00-13.00u

(na 13.00 uur op afspraak)

Wasserij & stomerij Mc Wash
Hogewoerd 111 A
Tel.: 071- 5310000
www.mcwashleiden.nl

TRC

LiEPT DSE3N

Textile Research Centre (TRC)
Hogewoerd 164, 2311 HW Leiden
T: 071-5134144; M: 06-28830428

Email: info@trc-leiden.nl
Website: www.trc-leiden.nl

funiingg

Meubelstoffering en
Zitmeubelrestauratie

Lunsingh meubelstoffering en zitmeubelrestauratie
Valkenburgseweg 12
2331 AB, Leiden

Tel: 071-5145826 Openingstijden
Email: info@lunsingh.nl Dinsdag t/m vrijdag ~ 9:00 - 12:00 & 13:00 - 17:00
mail: info@Munsingh.nl 71150 11:00 - 16:00

website: www.lunsingh.nl  Op afspraak zijn andere dagen en tijden mogelijk.
Restauratorlid van RestauratorenNederland
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hervullen

EPSON
hervullen

Z0AL

HP
hervullen

300 301, 21 22 97 28

BROTHER
hervullen

10711, T0801, T1281. T1291, 18X

BESPAAR TOT 70%

HERVULLEN ORIGINEEL HUISMERK

TONERS
huismerk of hervullen diverse merken
vanaf 29.-




-

NARILES

UOOR VOLWASSENEN EN RINDEREN

Wil jij ook graag beginnen met naailessen, zodat je
aan de slag kunt met die naaimachine die al een
tijdje in huis is? Of naai je al wel zelf maar wil je
meer leren? Zelf naaien is leuk, maar samen naaien
is nog leuker!

Leer in ons huiskameratelier precies wat je wil
leren zodat je kunt maken wat je wil maken.

De lessen zijn overdag en 's avonds elke

dag van de week. Je zit altijd in een gezellige
vaste groep van maximaal 8 personen en werkt
op je eigen niveau en tempo.

Voor de naailessen voor volwassenen en

de kinderlessen (8 - 16 jaar) hebben we nog
een paar plekken vrij. Meld je aan via onze
website of via info@atelierkleurstof.nl.

www.atelierkleurstof.nl . Maalderijstraat 2, 2312 WW . info@atelierkleurstof.nl
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Wij ervaren ook in onze buurt soms overlast van (broeden-

de Vogelwijk dit aanpakt. Misschien een idee voor in onze buurt?

de) meeuwen. Vandaar een artikel over hoe de wijkvereniging in / s
*\\\

eeuwen zijn beschermd onder de Wet Natuurbe-
Mscherming. Dit betekent dat er zonder uitdruk-

kelijke toestemming nooit schade mag worden
toegebracht aan de vogels en hun nesten. In de Vogelwijk
proberen we meeuwenoverlast te voorkomen met respect
voor mens, dier en milieu.
Meeuwenoverlast is in Leiden een groot probleem. Ze poe-
pen alles onder, slopen vuilniszakken op zoek naar voedsel
en - als ze jongen hebben - zijn ze ook nog eens behoorlijk
agressief. Daarnaast kunnen meeuwen een gevaar zijn voor
de gezondheid, door het verspreiden van bepaalde ziekten.
De gemeente geeft een aantal tips om te voorkomen dat
meeuwen op daken een nest bouwen en eieren leggen (kijk
op de site van de gemeente hiervoor).
Ook in de Vogelwijk proberen we ieder voorjaar te voorko-
men dat het zover komt. Meeuwen bouwen graag een nest
op één van de aantrekkelijke platte daken in onze wijk of
tussen de schoorstenen en de schuine daken. Preventieve
maatregelen zijn nog altijd de beste manier om meeu-
wenoverlast te voorkomen of te verminderen. Dit kunnen
we bereiken door tussen april en begin juni regelmatig het
dak op te gaan en ook weer tijdens de tweede broedperiode
van begin juli tot en met augustus.
Dit doen we al sinds jaren met een groep actieve wijkbe-
woners. Per straat(deel) is er een contactpersoon actief, die

zelf het dak op gaat, of ervoor zorgt dat een ander dat doet.
De afgelopen jaren heeft dit duidelijk geleid tot minder
overlast van schreeuwende en agressieve meeuwen.

Als een buurtgenoot ziet dat er meeuwen actief zijn op een
dak, dan kunnen ze een contactpersoon inlichten.

Meeuwen weetjes:

* Het zoeken naar een goede plek voor een nest begint al
in februari.

* Meeuwen bouwen in april hun nest en leggen in mei hun
eieren: 2-3 stuks.

» Ze broeden ongeveer 21 dagen. Tijdens deze broedpe-
riode zijn ze rustig. Als je dan niets hoort, is dat niet
geruststellend, maar verdacht!

* Meeuwen zijn vooral actief met het voeren en bescher-
men van de kuikens ergens tussen mei en augustus als de
eieren uitkomen en de kuikens uiteindelijk uitvliegen.

* Naarmate de kuikens groter worden, worden de ouders
steeds agressiever.

» Soms hebben ze een ‘tweede leg’ in juli.

* Meeuwen kunnen 30 jaar oud worden en keren graag
naar hun oude nest terug.

Bronvermelding: www.leiden.vogelwijk.nl




HOE VEILIG
VOEL JIJ JE?

JOUW KANS OM BIJ TE DRAGEN
AAN DE VEILIGHEID IN LEIDEN

In samenwerking met de Gemeente Leiden en de politie
gaat stadscriminoloog Marianne Franken van de Universiteit
Leiden onderzoek doen naar het veiligheidsgevoel in de stad
en Leidenaren kunnen meedoen.

Scan de QR-code om mee te doen!

Belangrijk om te weten:
¢ Je moet in Leiden wonen om mee te kunnen doen.
¢ Je moet minimaal 18 jaar oud zijn.
e Het invullen van de vragenlijst duurt ongeveer 30
minuten
e Deelname is volledig anoniem en je privacy is
gewaarborgd
Na deelname word je op de hoogte gehouden van
vorderingen van het onderzoek.
e Wil je graag meer bijdragen aan het onderzoek? Je
kunt ervoor kiezen om vaker vragenlijsten in te vullen,
maar dat is niet noodzakelijk.

@ www.universiteitleiden.nl/stadscriminoloog

< stadscriminoloog@law.leidenuniv.nl

Leiden
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Stuur de oplossing op naar:
secretaris@hethoogstewoerd.nl

Onder de goede oplossingen wordt een fles wijn verloot.
De oplossing van de puzzel in Het Hoogste Woerd nr. 95

was: KERSTMARKT.

De gelukkige winnaar van de prijspuzzel nr. 95 zijn:
De meiden van Chateau le Kraai (Kraaierstraat 19).

Op 11 juni tijdens het buurtfeest wordt de prijs

uitgereikt.

uuuuuuuu

Handige en belangrijke

telefoonnummers
Noodnummer 12
Geen nood, wel hulp?

Politie 0900 8844
Ambulance 071 5730000
Brandweer 088-2465000

Meld Misdaad Anoniem 0800 7000

Gemeente 14071
voor alle gemeentezaken zoals:
Servicepunt Woonomgeving Milieu-
en wijkbeheer, voor meldingen over
afval, fietswrakken, reinigingscontrole,
volle prullenbakken etc., Burgerzaken
& belastingen, evenementenklachten-
lijn, klachten en vragen over riolering
servicepunt parkeren

René Verdel (onze wijkmanager
gemeente) 071 516 7809

Afvoer oude elektrische apparaten
Kringloopbedrijf

Het Warenhuis 071 5240060
Dierenhulp

Dierenambulance 071 517 4141
Dierenpolitie 144
Hulp

Kindertelefoon 0800 0432
Mind Korrelatie 0900 1450
Libertas Leiden 071 516 8186

Slachtofferhulp Nederland 0900 0101
Discriminatie meldpunt 071 512 0903
Meldpunt Zorgwekkend gedrag 0800 1205
Veilig Thuis 0800 2000
Jeugdbescherming West 071 523 9740
Centrum voor Jeugd en gezin

Leiden Midden 088 2542384
Sociaal Wijkteam 071 516 4908
Buurtcontact

Wijkgroep Buur(t)contacten 06 1298 7660
BUUV 071 707 4242
Gezondheidszaken

avond/nacht Apotheek LUMC
071 566 5019
Huisartsenpost (HAP,
buiten kantoortijd) 0900 513 8039
GGD Hollands Midden 088 308 3000
LUMC 071 526 9111

Waterbeheer
Hoogheemraadschap 071 306 3063

Buurtbemiddeling
Libertas Leiden 06 5263 7119

Handhaving

Dennis Perdok (wijkagent) 0900 8844

Joost van Geijlswijk Waarnemend

Wijkboa Centrum 06 1175 8951
j-van.geijlswijk@leiden.nl

Mist u een handig of belangrijk te-
lefoonnummer? Stuur een mail naar
redactie@hethoogstewoerd.nl met het
(nieuwe) nummer!
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Uitnodiging buurtfeest

zondag 11 juni 2023
van 15.00 tot 18.00 uur
In het Plantsoen
St. buurtcomité Hogewoerd e.o.

Vereniging Het Plantsoen en SSR
organiseren het jaarlijkse buurtfeest voor al onze buurtbewoners.

Er zijn stands met hapjes en drankjes en een programma voor de kinderen
met onder andere een springkussen.

Wilt u ons helpen met de prijsstijgingen door hapjes mee te nemen?
Mail dan voor 7 juni naar redactie @hethoogstewoerd.nl

Ontmoet en leer uw buurtbewoners beter kennen
onder het genot van een hapje en een drankje.

U komt toch ook?



